Formas de mantenerte libre de acoso escolar

Evita a los acosadores

Actua con confianza

Sé observador

Cuéntale a un amigo
o0 maestro

Sé firme

«NC

Mantén la calma

Mantén una distancia
segura

Rt

J
Aléjate

Di: “jYa basta!”
“iDéjame en paz!”

Utiliza el humory
mensajes con “yo’

>

Unete y desplazate
en grupo

m

Si estas en pellgro CORRE
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